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Mea culpa

Cuando el autor comenzé a recoger informacién con la esperanza de que algin
buen dia escribiria libros, no contaba atin con los modernos recursos de la elec-
trénica, asi que, armado de paciencia y de un lapiz, comenzé a anotar frases,
ideas, curiosidades... Y con ellas a llenar un cuaderno argollado, un borrador
que seria el soporte futuro de sus libros. Por supuesto que la falta de experiencia
hizo que no anotara las fuentes de donde tomaba la informacién, ni las fechas,
ni mucho menos las paginas correspondientes. Como se dice, iba al grano, y
olvidaba la cascarilla. Hoy se arrepiente de semejante pecado, y asi como puede
pedir excusas, no puede recuperar lo ya perdido para siempre. Esto explica por
qué algunas de las citas (pocas, por fortuna) presentadas en este libro carecen
de una informacién que las editoriales consideran de suma importancia, idea
que el autor respeta pero no comparte. Y menos tratandose de un libro sobre
el humor. iFalta de seriedad del autor!, dirdn algunos, muy serios. iClaro!, les
respondo, pues si se trata de un libro sobre el humor.






Prélogo

Dentro de nuestro medio humanistico, esta compilacién de teorias y ejemplos
sobre el humor realizada por Antonio Vélez representa un aporte invaluable.
Poquisimas investigaciones, académicas o independientes, existen en torno
al humor o la risa, por eso este libro empieza a llenar un vacio, y mucho mas
teniendo en cuenta la seriedad, el esfuerzo, el compromiso y la honestidad
intelectual con que fue hecho. No es que se haya ignorado el humor en las
preocupaciones intelectuales en los Gltimos afios, lo que sucede es que se presenta
de modo muy especifico en obras o autores: la parodia y la ironfa en Carrasquilla,
por ejemplo.

Aqui, lo que se logra es mostrar algunas de las mas importantes posturas
tedricas que se han propuesto explicar el humor, de modo que se construye un
panorama que continuamente estd dialogando entre si, tanto por la actualidad
de las investigaciones citadas como por la pertinencia de los conceptos. En ese
sentido, este libro no quiere cuestionar ni mucho menos concluir con una teoria
mads: el objetivo no es la originalidad ni la critica sino, mds bien, la exposicién
y la divulgacién, por eso es tan valioso. Tal panorama, entonces, retoma ciertos
puntos fundamentales que podrian introducir a cualquier lector interesado,
pues se aborda el humor como concepto y experiencia humana, y no como una
categoria especial de una regién o un pais desde una préctica antropoldgica o
sociolégica.

Ademaés de esta recopilacién tedrica, la segunda parte del libro se nos
presenta como la més agradable de las sorpresas: recopilacién de chistes, refranes,
frases, historias del mas puro y picaro humor, enmarcadas en nuestro contexto
colombiano y que ejemplifican gran parte de las teorias mencionadas. Este es un
libro sobre el humor que hace refr, y a veces a carcajadas. Y como dice el autor,
hay expresiones de todos los calibres, aunque sin sobrepasar ciertos limites de
la ofensa, pues al final se trata del humor y no del sarcasmo ni de la vulgaridad.



Prélogo

Ademads del aporte en cuanto al tema y sus ejemplos, la escritura es otro de
los encantos de E/ humor. La claridad, la precision y sobre todo la amenidad, junto
a un tono de ensayo literario, construyen un ritmo constante. En la medida en
que los objetivos del estudio son precisos, el foco de la escritura también se dirige
a un Unico fin: contarle al lector qué es el humor y como se ha comprendido en
nuestro tiempo. Por eso el autor supo escoger con perspicacia ese estilo hecho de
coloquialidad y narracién sin llegar a ser superficial. Antonio Vélez demuestra
con admirable soltura que conoce el oficio de la escritura y sabe de sus cuidados
y de sus posibilidades.

Es verdad que en otras ocasiones se han intentado construir monumentales
historias del humor, como aquella de Georges Minois, La historia de la risa y del
escarnio, a partir de fuentes literarias especialmente; sin embargo, el mérito de
Antonio Vélez es habernos ofrecido su propia visién, por eso el lector encontrara
en E/ humor una tendencia mas cientifica. De ahi que le haya interesado ahondar
en la lingtiistica, la fisiologia, la neurologfa, la medicina, la quimica, incluso en
el sentido comin y en la cotidianidad, sin dejar de lado nuestra historia cultural
y social.

Hay algunas obras de divulgacién (de corte cientifico, histérico, filoséfico,
sociolégico) ya de por si especiales, pues quieren acercarse a nuestra condicién
humana variable y caprichosa desde una sola orilla, como aquellas de H. Weinrich,
Leteo: arte y critica del olvido, de Eco, Historia de la fealdad, de Vigarello, Historia
de la obesidad, de Leén Gémez, Breve tratado sobre la mentira, de Rougemont, E/
amor y occidente, entre muchas otras. Y como tratdndose de un trazo de nuestro
mapa, son obras en las que encontramos mucho de lo que somos o de lo que
estamos siendo en nuestra propia vida, esa que repetimos y cambiamos todos
los dias. Y en este lugar estd Antonio Vélez con E/ humor, que como colombiano
y latinoamericano ofrecié su mirada a un tema universal.

Creo que no habré lector que al acercarse a estas paginas no insintie una
sonrisa de complicidad, por lo menos. Otros, como yo, sé que se entregardn con-
fiados a esta historia del humor, y al final del libro les quedara esa sensacién del
que mucho ha reido y que quiere un poco mas.

Felipe Restrepo David
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