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De
Walt Whitman



Walt Whitman. 
Ilustración
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El poeta norteamericano Walt Whitman ha sido un delicado y profundo faro 
que me ha iluminado entre la niebla de la existencia. Sus palabras les han dado 
optimismo a mis palabras. Su vitalidad ha hecho que haya vivido mi vida con más 
intensidad. Su poema “Canto a mí mismo”,1 de su libro Hojas de hierba, le ha rega-
lado a mi alma su abrazo amoroso. 

Me celebro y me canto a mí mismo. 
Y lo que yo diga ahora de mí, lo digo de ti, 
porque lo que yo tengo lo tienes tú 
y cada átomo de mi cuerpo es tuyo también. 
Vago… e invito a vagar a mi alma. 
Vago y me tumbo a mi antojo sobre la tierra 
para ver cómo crece la hierba del estío. 
Mi lengua y cada molécula de mi sangre nacieron aquí, 
de esta tierra y de estos vientos. 
Me engendraron padres que nacieron aquí, 
de padres que engendraron otros padres que nacieron aquí, 
de padres hijos de esta tierra y de estos vientos también. 
Tengo treinta y siete años. Mi salud es perfecta.

1.	 Walt Whitman. Canto 
a mí mismo. Buenos 
Aires: Losada. 
Traducción de León 
Felipe, 1979. p. 25.
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Y con mi aliento puro 
comienzo a cantar hoy 
y no terminaré mi canto hasta que me muera. 
Que se callen ahora las escuelas y los credos. 
Atrás. A su sitio. 
Sé cuál es mi misión y no lo olvidaré; 
que nadie lo olvide. 
Pero ahora yo ofrezco mi pecho lo mismo al bien que al mal, 
dejo hablar a todos sin restricción, 
y abro de par en par las puertas a la energía original
de la naturaleza desenfrenada.



Capítulo del
primer encuentro,

a manera de introducción
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Siempre hay un primer encuentro y rara vez olvido ese momento mágico y lumi-
noso. El primer encuentro con el mar, con una guitarra o un piano, con un árbol, 
con unos ojos verdes o una boca tibia, con la bicicleta o con la nieve blanca, con 
las obras de Matisse, de Modigliani o de Yves Klein; la arquitectura escultórica de 
Santiago Calatrava o la de la sorprendente Zaha Hadid, la música de Queen o la 
de Pink Floyd; las colecciones de la empresa italiana Alessi o del diseñador Gianni 
Versace. Siempre hay un primer encuentro que nos hace despertar a la vida y nos 
muestra lo que llevamos dentro, que nos activa las emociones, las sorpresas, los 
descubrimientos, la razón de existir.

No puedo asegurar si el arte fue el que me llevó a conocer el diseño, o si el 
diseño me introdujo a la creatividad. O si los laberintos de la creatividad escon-
dían tanta cantidad de belleza, de arte y de armonía, que en uno de sus recovecos 
llegué a algún lugar inexplicable de la mano generosa de los diseñadores Diego 
Mesa G. y de Julián Posada. Ese fue uno de mis primeros y grandes encuentros.

Al primer encuentro me entregó los ojos, 
me sobrecogió rezumando ternura y cerrojo, 
y bebí sus cejas, calé sus pupilas, 
como quien espera, como quien aspira.

Al primer encuentro, ya, me entregó las manos 
y me desarmó combinando tibieza y amparo, 
me dejó sus huellas, presumió su tacto 
como quien alerta, como quien atrajo.1 

1.	 Fragmento de la 
canción Encuentros. 
Amaury Pérez,

	 cantautor cubano.






